e Hlaupastelpan

14. des. 2022

29 arg. Utgefandi og dbyrgdarmadur: Dagny Pétursdottir-hlaupastelpan@isL.is - s: 8953386

Hlaupastelpan

er gefin Ut &4 midvikudégum, velflestar vikur drsins,

Auglysingum parf ad skila @ manudégum fyrir kl. 15:00.

Verdskra:
Hdlfsiduauglysing kr. 4.200.— m.vsk
heilsiduauglysing kr. 6.100.- m vsk.
Jolakvedja  1/3 bls kr. 3.000.—- m.vsk.

Ath! Sidasta Hlaupastelpa drsins 2022 kemur ut 21.desember og
verda jolkvedjur birtar i peirri hlaupastelpu.
Fyrsta Hlaupastelpa drsins 2023 kemur at 4. jandar.

Auglysingar skal senda 4 netfangid hlaupastelpan@isl.is
Allar nanari upplysingar er haegt ad fa i sima 8953386.
Hlaupastelpuna er ad finna & heimasidu Pingeyjarsveitar
https://[www.thingeyjarsveit.is/is/hlaupastelpan
Dagny Pétursddttir 8953386




JARDBODIN VID MYVATN

NU eru fimmtudagskétiletturnar okkar komnar i fri.
Vid munum auglysa pegar paer snua aftur.

Kaer kvedja ur Jar6b6dunum

Jolatrésskemmtun

Kvenfélogin i Adaldal og Reykjadal bjéda
ykkur hjartanlega

velkomin & jélatrésskemmtun i Yddlum
manudaginn 27. desember kl. 15:00.
Dansad i kringum jolatré - jélasveinar -
kaffiveitingar - gledi og fjor

Sjdumst,
Jélaballanefndin




Keru svellungar,

Hin arlega jolafélagsvist verdur haldin
27. desember kl. 20.00 i Breidumyri.

Verid 6ll hjartanlega velkomin,
Ungmennafélagid Efling
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MYVETNINGUR »
Pridjudaginn 20. desember naestkomandi atlar s

4, Myvetningur ad halda jolabingé i Reykjahlidarskéla S
4§ klukkan 17:30. S
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N Spjaldid kostar 1000 kr. og enginn posi er 8 stadnum.
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4 Okkum til ad sja sem flesta!
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VERTU PIN EIGIN
FYRIRMYND

NAMSKEID [ 6 VIKUR OG
BYRJAR 16. JANUAR

KENNT VERDUR A
MANUDOGUM OG
FIMMTUDOGUM FRA
17:00-19:00

EINUNGIS VERDA FA SA£TI
{ BODI A NAMSKEIDID.

VERD: 66.000 KR

FRAB/ZART OG KROFTUGT NAMSKEID FYRIR
KONUR A OLLUM ALDRI SEM VILJA SKAPA
EIGIP LIF OG BATA SJALFSMYND SINA

A namskeidinu leerir pu medal annars; - ‘
Ad nota hugsanastjérnun og tilfinningarstjornun til ad
gera breytingar i lifinu

» A8 baeta sjalfsmynd pina
* A8 na stjorn a matarsedinu
A8 traa nyjum hlutum um pig
A8 baeta oll samboénd i lifi pinu
A8 fara eftir draumum pinum
A8 na ollum markmidum
A8 auka sjalfsoryggi pitt
Ad taka stjorn i eigin lifi 8 ollum svidum
A8 minnka streitu
A8 tileinka pér sjalfsaga og seiglu

DOGG STEFANSDOTTIR

Dégg er lifspjalfi og hefur verid ad vinna i lifspjalfunarprégamminu
Lifid med Lindu Péturs sidan 2021. Hun hefur einnig verid med konur |
einkatimum og kennt ndmskeid hja Pekkingarnetinu.

Namskeidid hja Dogg var frabaert o%fmmsetnmgm var lifandi og
skemmtileg. Ef bu wit breytingu og s, emmtife%m Iif pa er namskeid
med Dogg svarid. Dogg faer mann tif ad opna hugann og Iifid verdur
allt annad. Eg maeli med!

Gudny S. Bjornsdottir

Vid minnum patttakendur & ad kanna moguleika a
endurgreidslu patttékugjalds hja starfsmenntasjédum
stéttarfélaga. Félagsmenn i Framsyn eiga moguleika &
allt ad 90% endurgreidslu.

Nanari upplysingar og skraning a hac.is b ibr; [J. 3111““1& :
eda i sima 464-5100 > 5




